


Stegt sild med regte kartoftler

1 skive rugbrgd

| stegt sild 1 eddike
Roget kartoftel
Makrelsalat
Thaimarineret tang

Tomat og dild til pynt




Kartofteltartar med laks

! ]l skive surbrgd

" &%/ Smor
Kartofler
Hvidvin
Eddike
Vs skive regget laks
Store lakserogn

: Rgdlog
Hgvlet peberrod
Persille




Karrysildesalat

Rugbred

Smgr
Kryddersildefileter
Héardkogte g
Karry/graesk yogurt
Agurk




[.one Hertz

1 skive surbrgd

| smgr

1 hardkogt g

| spsk dildmayonnaise
| roget sildehlet

3-4 radiser
2-3 steengler purlog

Dildmayonnaise:

250 g mayonnaise, smagt til med HP sauce, worcestershiresauce, dijon-sennep,
citronsaft og Maggi-krydderi

2 spsk creme fraiche 18%

1 bundt dild



Soren Pind

4 skive rugbred

| smgr

4 skiver red salami
Y6 hdrdkogt g

2 spsk remoulade

1 spsk hakket redlgg
1 spsk hakket persille



Rggt Makrel

4 skive rugbred

Il smgr

8 skiver hvidvinskogte
kartofler

2 spsk aioli

4 stykker regt Makrel

| spsk lakserogn
En dusk dild til pynt




Poul Nyrup Rasmussen

4 skive rugbred

1 smgr

4 skiver tomat

4 skiver kogt kartoftel

1 spsk hovlet peberrod
2 rensede ansjosfileter
med frakke (skind)

| spsk fintskdret purlgg

eller persille




Frikadeller

4 skive rugbred

Il smgr

3 trikadeller

2 kogte kartofler

4 store skiver syltede

rodbeder




Dyrlaegens Natmad

Smer rugbred og leg et
salatblad 1 den ene
ende.

[everposte}

Leeg saltkgd ovenpa
Pynt med en skive sky,
nogle lggringe,

rod peber

En dusk karse.




Frikadeller 11

Smer rugbred og leg et
salatblad 1 den ene
ende.

Skeer trikadelle 1 skiver

og leeg skiverne lagvis
med start ved
salatbladet.

Pynt med redkal
Syltede agurkeskiver

'toppen" med en
tomatbad.




[Leverposte)

Smer rugbred og leg et
salatblad 1 den ene
ende.

[everposte}

Skiver af syltede
rQ)dbeder, en syltet
agurk,

Ristet bacon og slut af
med en tomatbad.



Franskbrgd med Rejer

Smer franskbred og leg

et par salatblade p4, sa
det deekker hele

franskbradet.
Leeg godt med rejer

oven pa

Sprgjt idt mayonnaise
Pynt medtomatspringer,
karse og citronbad.



Franskbrod med Ost

Smer franskbred og leg
et salatblad 1 den ene
ende.

Leeg skiver af ost
ovenpa

Pynt af med skriver af
peberfrugter - gerne 1
forskellige farver, s& det
far et tlot farvespil




Frikadeller I11
‘

1 skive rugbred
[Litt smoar
Salat

] svinefrikadelle, 1
skiver

Radkal

Tomat


http://trinesoppskrifter.blogspot.dk/2012/06/svinefrikadeller.html
http://trinesoppskrifter.blogspot.dk/2012/06/svinefrikadeller.html

Brandmandens natmad

1/2 skive rugbred med
SM@r

4 rggede kartotler

2 skiver sprgd bacon
2 spsk hgnsesalat

1 spsk gulerodsftritter
1 tsk hakket purlgg




Honsesalat

600 g poulard-, hgnse- eller kyllingekad
150 g lyse champignoner

1 lille dase henkogte aspargesstykker
1 lille, red peberfrugt

150 g fine zerter
brgndkarse

Dressing:
100 g mayonnaise
1 dl. creme fraiche

3 — 4 tsk. karry
salt og peber

Rgr dressingen sammen og smag den godt til.
Hvis den er for fast, kan der tilsattes lidt flgde
eller aspargeslage. Skzer honsekgdet i sma

terninger eller smalle strimler og bland det
med skivede champignoner, aspargesstykker,

peberfrugtterninger og @rter. Vend alle
ingredienserne i dressingen og smag salaten til.



